ADR Praktijkrichtlijn

Richtlijn voor de uitvoering van de praktijkoefeningen als bedoeld
in ADR/VLG 8.2.2.1

Deze richtlijn dient als uitvoering van de in ADR/VLG gestelde eis betreffende de
opleiding van bestuurders, waarin is gesteld dat de kennis en vaardigheden nader
genoemd, mede door praktijkoefeningen moeten worden bijgebracht.

Om te voldoen aan de wettelijke eisen is de doelstelling hierbij het opdoen van
vaardigheden op het gebied van eerste hulp, brandbestrijding en te nemen maatregelen
bij een voorval of ongeval, waarbij de nadruk moet worden gelegd op de
zelfwerkzaamheid van de kandidaat. Dit sluit niet uit dat de bedoelde vaardigheden op
andere wijze kunnen worden aangetoond en gegarandeerd.

Deze richtlijn geeft conform het gestelde in ADR/VLG 8.2.2.4.5. de minimale
vaardigheden weer die door praktijkoefeningen in samenhang met theorielessen moeten
worden verkregen.

1. Vaardigheden met betrekking tot eerste hulp

Aan de vaardigheden met betrekking tot eerste hulp wordt geacht te zijn voldaan,
als gebleken is dat de kandidaat bekend is met en in staat is tot:

a. het gebruik van de inhoud van een standaard verbandtrommel.
b. het kunnen nemen van de eerste maatregelen bij brandwonden.

2. Vaardigheden met betrekking tot het blussen van een brand

Met betrekking tot het bestrijden van een brand moet elke kandidaat tijdens de
praktijkoefeningen ten minste 1 maal een kleine brand hebben geblust met een
brandblusser. De hiervoor gebruikte brand/blusopstelling dient zodanig te zijn
gekozen dat deze zoveel mogelijk de aard en intensiteit van een brand in de
banden, remmen of motor benadert.

3. Vaardigheden met betrekking tot het nemen van maatregelen bij een
voorval of ongeval

a. De kandidaat doet vaardigheden op voor het geval gevaarlijke goederen
onbedoeld uit een voertuig of verpakking vrijkomen. Daartoe moet de
kandidaat tijdens de praktijkoefeningen daadwerkelijk ten minste 1 maal een
lekkende vloeistof hebben ingedamd of door middel van absorberend materiaal
of zand hebben geconditioneerd.
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b. In het kader van de eigen veiligheid moet door de kandidaat de bij het vervoer
van gevaarlijke stoffen in sommige gevallen verplicht aanwezige ademhaling
beschermingsapparatuur, zoals aangegeven in de schriftelijke instructies®
tijdens de praktijkoefeningen ten minste 1 maal worden gebruikt.

4. Overige zaken

De overige zaken die betrekking hebben op de veiligheid van de chauffeur zelf en
zijn omgeving, zoals het op de juiste wijze kunnen toepassen van andere
persoonlijke beschermingsmiddelen en dergelijke, moeten door middel van
praktijk- en/of theorielessen worden geleerd. Hierbij moet tijdens de duur van de
opleiding ten minste het doel en de werking (aan de hand van bijv. een DVD,
afbeelding of een model) van onderstaande worden onderwezen;

Een poederblusser.

Een vol gelaatsmasker met filter.
Een half gelaatsmasker met filter.
Een stoffilter.

Een oogspoelfles/oogdouche.
Handschoenen.

Een veiligheidsbril.
Rioolafdichting.

XN AWNE

Akkoord Ministerie V&W d.d. 10 augustus 2009

! Zie ADR 5.4.3.1
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